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1° ANNO DI CORSO

INSEGNAMENTO SSD TAF AMBITO DISCIPLINARE CFU

Fisiologia degli organi e della nutrizione BIOS-06/A discipline biologiche e
biomediche

6

Chimica degli alimenti CHEM-07/B discipline per la
caratterizzazione degli alimenti
e gestione del sistema
agroalimentare

9

Biochimica degli alimenti e della nutrizione BIOS-07/A discipline biologiche e
biomediche

6

Microbiologia ed igiene degli alimenti MEDS-24/B discipline della nutrizione
umana

9

Regolazione endocrina del metabolismo MEDS-08/A discipline della nutrizione
umana

9

Biochimica e analisi biochimico-cliniche BIOS-09/A discipline biologiche e
biomediche

6

Disturbi del comportamento alimentare PSIC-04/B Attività formative affini o
integrative

6

Esame a scelta A scelta 6

inglese scientifico art.10, comma 5, lettera d 3

2° ANNO DI CORSO

INSEGNAMENTO SSD TAF AMBITO DISCIPLINARE CFU

Aspetti clinici della nutrizione comprese intolleranze e
allergie

MEDS-05/A discipline della nutrizione
umana

6

Alimentazione in popolazioni speciali e nello sport e
progettazione dieta

MEDS-08/C discipline della nutrizione
umana

6

Tecnologia e qualità degli alimenti AGRI-07/A discipline per la
caratterizzazione degli
alimenti e gestione del
sistema agroalimentare

9

Statistica e strategie d'indagine e sorveglianza
alimentare

STAT-01/B Attività formative affini o
integrative

6

tirocini art.10, comma 5, lettera d 12

Esame a scelta A scelta 6

Prova Finale 15

A scelta dello studente
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INSEGNAMENTO SSD TAF AMBITO DISCIPLINARE CFU

Pedagogia delle attività motorie adattate PAED-02/A 6

Motivazione e benessere personale PSIC-01/A 6

Antropologia dell'alimentazione SDEA-01/A 6

Sociologia del benessere e degli stili di vita GSPS-06/A 6

Biomarcatori di stato nutrizionale BIOS-06/A 6

Segnalazione cellulare dei nutrienti BIOS-07/A 6

Nutraceutici, integratori, alimenti funzionali MEDS-08/C 6

Management e marketing degli integratori alimentari ECON-07/A 6

Chimica e tecnologia dei nutraceutici CHEM-07/B 6

Biochimica clinica della nutrizione BIOS-09/A 6

Piano di studi dell'offerta formativa Università degli Studi eCampus, A.A. 2026/2027. Documento informativo a cura di UniAC — Polo Tecnologico & Universitario. I contenuti
possono essere soggetti ad aggiornamenti da parte dell'Ateneo. TAF = Tipologia Attività Formativa; SSD = Settore Scientifico-Disciplinare; CFU = Crediti Formativi
Universitari.
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